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Seminarreihe aufschwungalt 2024 
 

Online-Seminare jeweils von 09:00-16:00 Uhr 
 

07.03.2024 „Kommunikation im Alltag“ Wissen und Training für den beruflichen 
Alltag mit Demenzerisch® lernen 

 Referentin: Sabine Tschainer-Zangl 
 
18.04.2024 „Sexualität im Alter“ Hintergrundwissen und Praxis-Tipps für den 

Pflegealltag 
Referent: Peter Schreiber 
 

06.05.2024 Gewalt in der Pflege 
 Referentin: Dr. Sandra Aschenbrenner 
 
 
21.06.2024 Eskalierende Situationen in der Begleitung und Pflege demenzerkrankter 
 Patienten u. Bewohner 
 Referentin: Sabine Tschainer-Zangl 
 
 
24.10.2024 Angehörigenarbeit auf Augenhöhe 
 Referentin: Dr. Sandra Aschenbrenner 
 
 
06.11.2024 „Schwierigkeiten mit Angehörigen im stationären Pflegealltag 

Lösungsorientiertes Konfliktmanagement und Kommunikation 
(Umsetzung „Expertenstandard Demenz“) 
Referentin: Anne-Katrin Schulz 

 

14.11.2024 Persönlichkeitsveränderungen und psychiatrische Krankheitsbilder im
  Alter „Erkennen / Verstehen / angemessen Umgehen“ 

 Referentin: Sabine Tschainer-Zangl 

 
 

04.12.2024 „Trauma und Demenz“ Möglichkeiten und Grunzen der Begleitung und 
Pflege“ 
Referentin: Sabine Tschainer-Zangl 
 
Seminarkosten à 90 €  


