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,,TREFFPUNIKT PRAVENTION"" - Fachlicher Input, Austauch und

Vernetzung leicht gemacht

Kinder und Jugendliche in ihrer
Entwicklung und in ihrer psychischen
Gesundheit zu starken und sie dabei
addquat zu begleiten ist ein
zentrales Anliegen und Aufgabe in
der Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen.  Mit  ausgewshlten

Themen und Referenten bieten diese

kostenlosen Veranstaltungen

Praktikerinnen und Praktikern aus der
Kinder-  und
sozialpddagogischen Angeboten und

Jugendarbeit, aus

Beratungsfeldern etwa 6 mal im Jahr
die Mbglichkeit, einen fachlichen
erhalten sowie

Input  zu zum

Fachaustausch und zur Vemetzung.

Thema: Kinder und Jugendliche in Krisensituationen begleiten
Teil 1 | Mittwoch, 21. Januar 2026 | 15:00 - 17:30 Uhr
Teil 2 | Mittwoch, 04. Marz 2026 | 15:00 - 17:30 Uhr

Referent:

Martin Héllmaller, Erzieher, Systemischer Elterncoach,

Kinder-

Systemischer

Supervisor fir Einrichtungen der sozialen Arbeit

Im Leben stoBen wir immer wieder
auf  Situationen, die uns in

MaB

mehr von uns

besonderem fordern.

Situationen, die

fordern, als uns mit unseren
Erfahrungen  und  den  daraus
entwickelten Strategien als
bewsltigbar erscheint. Solche

Herausforderungen kénnen als Krise
bezeichnet werden. Im Fokus stehen
der Begriff
Bedeutung. Welchen Zweck hat eine

Krise und dessen

entwicklungsbedingte Krise, wie ver-

Jugendlichehntherapeut,

lauft der Ubergang von Kindergarten
in die Schule oder die Pubertat?
Wann befindet sich ein Kind oder
Jugendlicher in einer Krise und was
kénnen  Faktoren zum Bewaltigen
einer solchen sein? Wie kann ich als
padagogische Fachkraft Kinder oder
Jugendliche in  Krisensituationen
begleiten und unterstiitzen, ohne die
Entwicklungsfelder = einzuschrénken?
Die Veranstaltungen bieten Raum fur

Fragen und die Maglichkeit, Beispiele

aus der Praxis einzubringen.

e unter: @ https://pretix.eu/Ira-bgl/krisensituationen/
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