
Übersicht regionale und überregionale Anlaufstellen bei häuslicher Gewalt 

 

 
Anlaufstellen im Berchtesgadener Land 
 
 
Einrichtung 

 
Angebot/Aufgabe 

 
Adresse & Kontakt 

 
Amt für Kinder, Jugend und Familien 
(Landratsamt BGL) 
 
 

• Allgemeiner Sozialdienst 
 
 

 
 

• Präventiver Kinder- und Jugendschutz 

 
Schutz und Unterstützung bei familiären Kon-
flikten, Sozialberatung, Beratung 

 
Salzburger Straße 64, 83435 Bad Reichenhall 
Tel: +49 8651 773-423 
E-Mail: jugendamt@lra-bgl.de 

 
Sozialpädagogische Beratung, Kriseninterven-
tion 

 
Leitung Allgemeiner Sozialdienst 
Benedikt Wiesenegger 
Tel: +49 8651 773-466 
E-Mail: Benedikt.Wiesenegger@lra-bgl.de  

 
Prävention, Beratung 

 
Sarah Conrad 
Tel: +49 8651 773-428 
E-Mail: Sarah.Conrad@lra-bgl.de 

 
Psychologische Beratungsstelle Caritas 
(Eltern, Kinder, Jugendliche) 

 
Psychosoziale Beratung bei familiären Proble-
men, Gewalt, Trennung uvm. 

 
- Bad Reichenhall: Innsbrucker Straße 2, Tel: 
+49 8651 76266 0  
- Berchtesgaden: Franziskanerplatz 7, Tel: 
+49 8652 65533 40  
Sprechzeiten laut Caritas: Mo–Fr 9:00-11:30 & 
Mo-Do 14:00-16:00, Termine auch außerhalb 
möglich. 

 
Frauenhaus Rosenheim-Traunstein-
Berchtesgadener Land 

 
• Schutz und Unterkunft 
• Beratung in akuten Krisen 
• Pädagogische Hilfen für Mütter und 

Kinder 
• Hilfe bei der Sicherung des Lebensun-

terhalts 

 
Postfach 10 07 55, 83007 Rosenheim 
Telefon: 08031 - 38 14 78 
 
E-Mail: frauenhaus-rosenheim@skf-prien.de 
 
https://www.frauenhaus-rosenheim.de/  
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• Information, Beratung und Unterstüt-

zung zum Gewaltschutzgesetz 
• Aufnahme und Erreichbarkeit rund um 

die Uhr 
 
Polizei Berchtesgadener Land  
 
Beamtinnen und Beamte für häusliche Gewalt 
– geschulte Kontaktpersonen bei der Polizei 

 
Akute Hilfe bei Gewaltsituationen, Interven-
tion, Schutz 

 
• Bad Reichenhall: +49 8651 9700 
• Berchtesgaden: +49 8652 94670 
 
Freilassing/Laufen: +49 8654 46180 

 
Weißer Ring e.V. – Opferhilfe  
(Außenstelle BGL) 

 
Opferberatung, Begleitung bei Gewalt, rechtli-
che Unterstützung 

 
Tel: +49 151 55164737,  
E-Mail: wr-bgl@web.de 

 
Fachstelle Täter*innenarbeit häusliche Ge-
walt, Diakonie Rosenheim 
Zuständigkeit auch für BGL 

 
Anti-Gewalt-Arbeit, Gruppenangebote, Einzel-
beratungen, Nachsorge:  
 
Erwachsene männliche und weibliche Tä-
ter/innen, die gegenüber dem (Ex-)Partner ge-
walttätig geworden sind, Stalking 

 
Innstraße 72, 83022 Rosenheim 
Telefon: +49 8037 3009 1042 
E-Mail: haeusliche-gewalt@sd-obb.de 
 
https://dwro.de/standorte/einrichtung/fach-
stelle-taeterinnenarbeit-haeusliche-gewalt-ro-
senheim/  

 
Gleichstellungsbeauftragte im Berchtesga-
dener Land  

 
• Beratung für ratsuchende Bürger so-

wie für Personal des Landratsamtes  
• Maßnahmen zur Vereinbarkeit von Fa-

milie und Beruf  
• Hilfestellung bei häuslicher Gewalt  
• Vermittlung ratsuchender Bürger zu 

Behörden und Beratungsstellen  
• Beteiligungen an Planungen und Maß-

nahmen der Verwaltung bei gleichstel-
lungsrelevanten Themen  

• Vernetzung und Kooperation mit Insti-
tutionen und unterschiedlichen profes-
sionellen Öffentlichkeitsarbeiten 
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Überregionale / Landesweite und überörtliche Hilfsangebote  
 
Diese Angebote stehen auch für Menschen im Berchtesgadener Land zur Verfügung und sind besonders wichtig in Krisensituationen. 
 
Hilfetelefon „Gewalt gegen Frauen“  

 
24 Stunden, anonym, vertraulich, kostenlos, in 
mehreren Sprachen, leichte Sprache, Gebär-
densprache, Online-Beratung 

 
Telefon:  116 016 
www.hilfetelefon.de 

 
Hilfetelefon „Gewalt gegen Männer“  

 
Telefonberatung, Sofort-Text-Chat, Mail-Bera-
tung  

 
Telefon: 0800 123 99 00 
https://www.maennerhilfetelefon.de/ 

 
MaVia e.V. 

 
Fachstelle Beratung für Frauen 
Interventionsstelle bei häuslicher Gewalt ge-
gen Frauen 
Fachstelle Beratung bei sexualisierter Gewalt 
in Kindheit und Jugend 
Fachstelle Prävention gegen sexualisierte Ge-
walt an Kindern und Jugendlichen 

 
Telefon: 08031 268888 

 
Krisendienst Bayern 

 
Hilfe in seelischen Krisen, Beratung Mitbe-
troffene und Angehörige 
kostenlos, mehrere Sprachen 

 
Telefon: 0800 655 3000 
https://www.krisendienste.bayern 
 

 
Gewalt LOSwerden 
Bayern gegen Gewalt 

 
Hilfefinder: 
Infos und Einblicke zu Gewalt 
Beratung und Hilfe 

 
www.bayer-gegen-gewalt.de 

 

Stand. 20.11.2025  
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