
Antrag auf Leistungen der Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung (SGB XII) 
 

Antragsbegründende Unterlagen - Stand: August 2026 
 
 

� Meldebestätigung / Ausdruck BayBIS 
� Kopie Personalausweis bzw. Reisepass 
� ggf. Kopie Aufenthaltstitel 
� ggf. Betreuerausweis / Betreuungsvollmacht / Vollmacht 
� ggf. Scheidungsurteil 
� ggf. Nachweis zur Unterhaltsverpflichtung 

 
� vollständiger Mietvertrag + ggf. letztes Mietanpassungsschreiben 

bei Eigentum: monatl. Zins- u. Nebenkostenbelastung (inkl. Hausgeld) 
 

� letzte Nebenkostenabrechnung (vollständig) 
� ggf. Schwerbehindertenausweis 
� ggf. Nachweis Alleinerziehung bzw. Schwangerschaft 
� ggf. Teilnahme am Mittagessen in einer Werkstatt f. behinderte Menschen 
� ggf. Nachweis dezentrale Warmwasseraufbereitung (z.B. Bestätigung durch Vermieter, 

Heizkostenabrechnung, separate Verbrauchsrechnung) 
� Nachweis der Krankenversicherung (Versicherungspolice, Nachweis freiwillige Versicherung, 

Kopie Krankenversicherungskarte, etc.) 
 

� Einkommensnachweise z.B. Rentennachweise, Betriebsrenten, ausländische Renten, 
Arbeitsvertrag, etc.) 

� Versicherungsnachweise (Haftpflicht-, Hausrat-, Sterbegeldversicherung, Altersvorsorge, 
Unfallversicherung etc.) 
 

� Kontoauszüge der letzten 3 Monate vor Antragstellung 
� Nachweise der Bank über vorhandenes bzw. aufgelöstes Vermögen der letzten 5 Jahre (z.B. 

Bausparverträge, Tagesgeldkonten, Paypal, etc.) 
 

� Kontobestandsübersicht / Fianzstatus (erhältn man bei der Bank bzw. Banken, bei denen ein 
Konto geführt wird) 

� ggf. KfZ-Fahrzeugschein (Zulassungsbescheinigung I), aktuelles Wertgutachten des Fahrzeuges 
� Nachweis sonstiges Vermögen (Grundstücke, Schmuck, Kunst, Depot, Aktien, Kryptowährung, 

PayPal, etc.)  
� Nachweis Ansprüche gegenüber Dritten (Wohnrecht, Nießbrauch, etc.)  
� ggf. Nachweis über Schenkungen der letzten 10 Jahre 
� ggf. Pflegegutachten wenn vorhanden 

 
 
Einkommens- und Vermögensverhältnisse aus dem Ausland sind ebenfalls anzugeben (z.B. 
Grundstücksbesitz im Ausland, Renten-/Pensionsbezug von einer ausländischen Renten-
/Penesionsversicherung etc.; etwaige mögliche Ansprüche sind zu nennen und entsprechende 
Anträge zu stellen. 


