Lebensmitteliiberwachung
Berchtesgadener Land

Merkblatt
Zur

Herstellung
und

Kennzeichnung

von Marmeladen,
Konfituren und

Fruchtaufstrichen



Sie sind Selbstvermarkfer von Konfitlre, Marmelade oder Fruchtauf-
strichen?

Um beil der Herstellung und Kennzeichnung die lebensmittelrecht-
lichen Anforderungen einzuhalten, wollen wir hnen dieses Merkblatt
an die Hand geben.

Anforderungen an die Zusammensefzung:

Konfitilre exira, Gelee
extra

Konfitire (Marmelade),
Gelee

Fruchtaufstrich

Iuckergehalt

mindestens 60 %

mindestens 40 %

nicht geregelt

Fruchtgehalt

fruchiartabhéngig, 2.8,

- Erdbeere. 45%
- Johannisbeere: 35%
- Quitte: 35%
- Kirsche: 45%

fruchtariabhéngig, 2.8,

~ Erdbeere: 35%
- Johanniskbeere: 25%
- Quitte: 25%
- Kirsche: 35%

nicht geregelt

Konservierungs-
miltel

nicht zuldssig

nicht zulgssig

zulassig

Die Bezeichnung ,Marmelade” ist an Stelle von ,KeonfitGre" fUr solche Er-
zeugnisse zuldissig, die auf érflichen Mdarkten (z.B. Wochen- oder Bauernmark-
te} und im ,,Ab-Hof-Verkauf* abgegeben werden. AuBerhalb dieser Bereiche
versteht man unter ,Marmelade" ein aus Zitrusfrichten hergestellies Erzeug-
nis.

Der oben angegebene Zuckergehalt gilt nicht fUr Erzeugnisse mit reduzier-
tem Brennwert (z.B. DiGterzeugnisse} oder fUr Erzeugnisse, bei denen der Zu-
cker ganz oder teilweise durch S0Bungsmittel ersefzt wurde.

Anforderungen an die Kennzeichnung:

Konfitiire extra, Konfitire (Marme- Fruchtaufsirich

Gelee exira lade), Gelee
Fruchigehalt w<hergestellt aus ....g | . hergesielt aus ... g | zB. innerhalb der
Frichten je 100 g" Frichten je 100 g" Iutatenliste
Luckergehalt ~Gesamizuckerge- JGesamtzuckerge- Keine Angaobe

hait ... gje 100 g"

halt ...gje 100 g"

erforderlich

Die Verwendung der Bezeichnung ,,Gelee" oder ,Mamelade" ist nur zulds-
sig. wenn die Anforderungen der KonfitUren-Verordnung {KonfV) eingehaiten
werden, also der Zuckergehalt und Fruchtgehalt den Vorgaben entsprechen
und keine Konservierungsstoife verwendet werden.

Hinweis; In ,,Gelerzucker 2:1" ist meist Konservierungsstoff enthalten.




Etikettenbelspiele:

Kennzeichnung nach der Konfitiiren-Verordnung:

Heidelbeer-Gelee extra

hergestellt aus 50 g Friichtenje 100 g
Gesamtzuckergehalt 42 gje 100 g

Zutaten:

Heidelbeersaft, Jucker, Séuerungsmittel Zitro-
nenséiure, Geliermittel Pektin

450 g

Heidi Berger
Am Haong 5. 69117 Heldelberg

Mindestens haltbar bis Ende: 12 / 2010

L 056875

Verkehrsbezeichnung

KonfV-spezifische
Angaben

Zutatenliste

Nennfilimenge

Herstelleranschrift

Mindesthaltbarkeitsda-
tum

Los-Nummer

Kennzeichnung von Fruchtaufstrich {keine Giltigkeit der KonfV):

Fruchtaufstrich Erdbeere
nach
Oma's Rezept
Verfeineri mit Erdbeerlikdr
Zutaten:

Erdbeeren [66%), Zucker, Geliermittel Pektin,
Erdbeerikdr {1%). SGuerungsmittel Zitronenstiu-
re, Kenservierungsstoff: Sorbinséure

Mindestens haltbar bis: 10.10.2010

250 g

Heldi Berger
Am Hang 5, 49117 Heidelberg

g

Verkehrsbezeichnung

Zutatenliste

Mindesthaltbarkeitsda-
tum

Nennfillmenge

Herstelleranschrift

Die seitlich angegebenen Kennzeichnungselemente sind Pilichtangaben!




Wichtige Hinweise:

- Die Nennfilllmenge ist in g, nicht in ml anzugeben.

- Bei der Verwendung von Gelierzucker sind in der Zutatenliste die einzelnen Bestandteile des
Gelierzuckers aufzufiihren.

- Bei Fruchtaufstrichen ist die mengenméfiige Angabe des Fruchtgehaltes in der Zutatenliste anzugeben ;
(ergibt sich aus der Lebensmittelkennzeichnungsverordnung LMKYV). ke

- Bei nahrwertbezogenen Angaben wie z.B. ,, viel Frucht — wenig Zucker ,, werden die Angaben nach der
Nihrwertkennzeichnungsverordnung erforderlich. Die Pflichtangabe des Zuckergehaltes bei
Konfitiiren und Gelees ist keine ndhrwertbezogene Angabe!

- Dadie Anforderungen der KonfV fiir Selbstvermarkter oft nur schwer zu erfiillen sind, ist die Wahl
einer beschreibenden Verkehrsbezeichnung wie z.B. Fruchtaufstrich sinnvoll. So findet die KonfV
keine Anwendung mehr.

- Durch den werbewirksamen nutzbaren, htheren Fruchtgehalt kénnen sich die meisten Fruchtaufstriche
positiv von den iraditionellen Konfitliren und Gelees absetzen. Vorsicht, daraus kann die Angabe einer
Nihrwerttabelle notwendig werden.

Bei weiteren Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung.

Kontaktadresse:

Lebensmittelitberwachung im
Landratsamt Berchtesgadener Land
Salzburgerstr. 64

83435 Bad Reichenhall

Telefon: 08651/ 773 —~ 305 oder
08651/773 - 306

Stand: Aprif 2009




