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Elternpraktikum an der Hauptschule Laufen 

Fotoausstellung im Landratsamt Bad Reichenhall

Im Rahmen einer Präventionsveranstaltung der Staatlich anerkannten 
Beratungsstelle für Schwangerschaftsfragen beim Landratsamt –
Gesundheitsamt  Bad Reichenhall absolvierten 13 Mädchen aus 2 Klassen an 
der Hauptschule Laufen im Januar und Februar 2009 das Elternpraktikum.

„Das war ganz schön anstrengend“ oder „Schade, dass mein Baby nicht echt 
war“, waren die Kommentare der Mädchen. Und auch die Buben waren 
engagiert bei der Sache.

Unter Anleitung der Sozialpädagogin Frau Schnappinger vom Gesundheitsamt 
betreuten die Mädchen 3 Tage und Nächte eigenverantwortlich einen 
Babysimulator. Dieser lebensecht gestaltete Simulator kann schreien, 
quengeln, husten und zufriedene Laute von sich geben. Die Jugendlichen 
mussten Tag und Nacht die Bedürfnisse der Babysimulatoren durch Füttern, im 
Arm wiegen, Windelwechseln und Aufstoßen lassen befriedigen. 

Am Ende des Praktikums konnte mit Hilfe der Computeraufzeichnung 
empfangene Zuwendung, evtl. Vernachlässigung oder grobe Behandlung 
genau ausgewertet werden.

Ziel des Elternpraktikums ist es, Jugendliche mit den vielfältigen Bedürfnissen 
von Kleinkindern vertraut zu machen und ihnen möglichst realistische Einblicke 
in die schönen und weniger schönen Seiten der Elternschaft zu geben. Die 
Jugendlichen sollen erfahren können, dass Eltern sein viel Freude machen 
kann aber auch eine sehr verantwortliche Aufgabe ist. 

Keinesfalls soll das  Elternpraktikum von einem späteren Kinderwunsch 
abhalten. 
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Fotoausstellung zum Projekt zu sehen. Die  Fotos (im Treppenhaus Neubau)
zeigen

• die feierliche Übergabe der Babysimulatoren an die Jugendlichen mit 
Entgegennahme der „Geburtsurkunde“

• die Versorgung der Simulatoren durch ihre „Mütter“ während des 
Unterrichts

• engagierte „Väter“ und „Mütter“ beim Windelwechseln, Bekleiden und 
Baden des Simulators, angeleitet durch die Hebamme Frau Treffler 

• das Gespannt sein auf die Auswertung der Computeraufzeichnung

• die Sozialpädagogin Frau Koch vom Gesundheitsamt mit Alkohol-Baby 
bei Information über Gefährdung in der Schwangerschaft durch 
Alkoholgenuss und Rauchen
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Im Landratsamt ist vom Montag, den 9. März bis Freitag, den 20. März eine Fotoausstellung zum Projekt zu sehen. Die  Fotos (im Treppenhaus Neubau) zeigen
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